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Календарный учебный график 
на 2025 - 2026 учебный год 

Календарный учебный график составлен для основных общеобразовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования в 
соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 
2, п. 9), СП 2.4.3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Календарный учебный график (наряду с учебным планом, рабочими 
программами предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, 
оценочными и методическими материалами, формами аттестации и др.) входит в 
состав образовательной программы. Федеральный календарный учебный график 
начального общего образования утвержден приказом Минпросвещения России от 
18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования» (далее - ФОП НОО), основного общего образования 
- приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования» (далее - 
ФОП ООО), а также приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования» 
(вступает в силу с 01.09.2025 года).  

1. Даты начала и окончания учебного года

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года.  

2. Периоды образовательной деятельности

2.1. Продолжительность учебного года:  

− 1 класс – 33 учебные недели (163 учебных дня) 



− 2-4 класс – 34 учебные недели (168 учебных дней) 
− 5 класс – 34 учебные недели (168 учебных дней) 

 
 2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям 

(полугодиям) в учебных неделях и учебных днях: 
 
1-е классы: 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 
недель 

Количество 
учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 
II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 
III четверть 12.01.2026 

24.02.2026 
13.02.2026 
27.03.2026 

10 48 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 
Итого в учебном году: 33 163 
 
2 – 5 классы: 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 
недель 

Количество 
учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 
II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 
III четверть 12.01.2026  27.03.2026 11 53 
IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в учебном году: 34 168 
 

3. Продолжительность каникул 
1 – е классы: 

Каникулярный период Дата 
Продолжительность 

каникул в 
календарных днях 

Начало Окончание  
Осенние каникулы 25.10.2025  02.11.2025 9 
Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные каникулы 16.02.2026 22.02.2026 7 
Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 
Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого в учебном году: 133 
 

2 – 5 классы: 

Каникулярный период Дата 
Продолжительность 

каникул в 
календарных днях 

Начало Окончание  
Осенние каникулы 25.10.2025  02.11.2025 9 
Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 
Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого в учебном году: 126 
 



 
 

4. Аттестация обучающихся. 
 Промежуточная аттестация обучающихся проводится: 2 – 5 классы – по 
четвертям.  

 4.1. Сроки проведения промежуточной аттестации:  
 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 
порядке и периодичности текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации ЧОУ «Альтернатива». 
 В 1-х классах промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. 

 
5. Дополнительные сведения  

 5.1. Режим работы образовательной организации: 
 

Период учебной 
деятельности 

1 – е классы 2-5 классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 
Урок (минут) 35 – 40 40 
Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 
 
         5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки: 

Образовательная 
деятельность 

1 – е 
классы 

2-е 
классы 

3-и 
классы 

4-е 
классы 

5-е 
классы 

Урочная 21 23 23 23 29 
Внеурочная 10 10 10 10 10 
 
         5.3. Расписание звонков и перемен  
                1- е классы: 

№ урока 
I четверть II четверть III – IV четверть 

Продолжительность Продолжительность Продолжительность 
урок перемены урок перемены урок  перемена 

1 урок 08:30 – 09:05  08:30 – 09:05  08:30 – 09:10  
2 урок 09:30 – 10:05 25 минут 09:30 – 10:05 25 минут 09:30 – 10:10 20 минут 
Динамическая 
пауза 

10:05 – 10:45 40 минут 10:05 – 10:45 40 минут 10:10 – 10:50 40 минут 

3 урок 10:45 – 11:20  10:45 – 11:20 15 минут 10:50 – 11:30  
4 урок   11:35 – 12:10  11:45 – 12:25 15 минут 
Внеурочная 
деятельность 

 с 15:00  с 15:00  с 15:00 

            2 – 5 – е классы: 

№ урока 
I – IV четверть 

Продолжительность 
урок перемена 

1 урок 08:30 – 09:10  
2 урок 09:30 – 10:10 20 минут 
3 урок 10:25 – 11:05 15 минут 
4 урок 11:20 – 12:00 15 минут 
5 урок 12:20 – 13:00 20 минут 



6 урок 13:20 – 14:00 20 минут 
Внеурочная деятельность  с 15:00 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ЧОУ «Альтернатива» на 2025 – 2026 гг. 
 

 
 

Нерабочие праздничные дни:  
4 ноября – День народного единства;  
1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы;  
7 января – Рождество Христово;  
23 февраля – День защитника Отечества;  
8 марта – Международный женский день;  
1 мая – Праздник Весны и Труда;  
9 мая – День Победы; 12 июня – День России.  
 
 

Дополнительные каникулы 1 класс 


